UCZNIOWSKI SZKOLNIK

"Najwazniejszy w kazdym dziataniu jest poczqtek

“"Mowisz, ze mozesz - to mozesz.
Mowisz, Zze nie mozesz - to nie mozesz. Wiec sobie wybierz"

"Motywacja jest tym, co pozwala Ci zaczqé.
Nawyk jest tym, co pozwala Ci wytrwac”
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https://maciekproksa.wixsite.com/uczniowskiszkolnik

Z zycia szkoty
Gramy z WOSP

W naszej szkole rozpoczeta sie akcja pomaganie. A ;
Mianowicie Klub Twérczej Radosci zacheca do wsparcia t

Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. W jaki SWIa.. eczneJ
sposob mozna poméc? To proste. Ot6z mozna to zrobié p0m0(y
na trzy sposoby:

- korzystajac z klubowe e-skarbonki Wptacaj tul,
- wptacajac do puszki w szkole,

- korzystajac z aplikacji liczacej kroki

wielka orkiestra

Nauczanie zdalne od 27 stycznia

Niestety od 27 stycznia do 27 lutego br. uczniowie klas V-VIII szkét
podstawowych oraz wszystkich klas szkét ponadpodstawowych bedq mieli zajecia
w formie zdalnej. Przedszkolaki i uczniowie klas I- IV szkét podstawowych beda
kontynuowali ksztatcenie w trybie stacjonarnym.

Plan zdalniachy

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Weekendos
W poniedzialki A we wtorki medytacja, |W Srody kryzys nas W cawartki zawsze lekko | W pigtki juz na A
St ; § _ ; Relaksacji nadszed!
wszystkie Spiochy, na sprawdzianach bedzie |dopada, damy rade? spieci, bo juz piqtek nam | petnym luzie, trzeba jui czas, chwilo bloga
trzeba wzigé sie do satysfakcja. Jasna sprowa!!! sig Swigci. ' wypoczqc po takim .

mozesz wiecznie
trwac.

roboty. & trudzie.



http://https/eskarbonka.wosp.org.pl/jyydxn

BEZPIECZNE FERIE

Od 31 stycznia 2022r. rozpoczynaja sie u nas ferie.
Pamietajmy o bezpieczenstwie i przestrzegajmy okreslonych
zasadach.

Jak spedzi¢ bezpiecznie ferie zimowe?
e Nie wchodz na zamarzniete zbiorniki wodne! ...
o Nie zjezdzaj na sankach w poblizu drog i zbiornikéw wodnych.

o Nie przebiegaj przez ulice, a po zapadnieciu zmroku zawsze miej przy sobie
odblask — dzieki temu bedziesz widoczny na drodze.

e Nie stragcaj sopli zwisajgcych z dachéw lub drzew.

ROWERY

CzeS¢ tu Michat z kqcika rowerowego dzisiaj na warsztat wezmiemy rower
polskiej marki NS Bikes. Doktadnie model zircus 26.
‘ Opis:
Zircus to idealny wybdr do zabawy w miescie
i na bezdrozach. Rower z lekkq i wytrzymatq rama,
widelcem 100mm i napedem single speed to
doskonaty sposéb na przemierzanie lokalny tras
i miejscowek. Geometria zostata zaprojektowana
przez zawodowych riderdw dirt jumpingu w
potaczeniu z komponentami NS Bikes i niskq cenq
to pozycja nie do przebicia. Mozliwo$¢ dokupienia haka pod przerzutke sprawia,
Ze rower jest jeszcze bardziej funkcjonalny.
Gtéwne cechy:

« sztywna i lekka aluminiowa rama wzorowana na ramie Decade

« dirtowa geometria

o amortyzator Suntour XCM 100mm

« tylne hamulec Tektro Aries

o kokpit NS Bikes
Parametry:
NS AL6061-T6 custom formed and butted tubes, tapered integrated headtube,
135x10mm dropouts




widelec/amortyzator

Suntour XCM, 100mm travel, 9mm axle, 1&1/8" steerer tube

mostek

NS Drop 31.8, 50mm, angle +10°

stery

GW integrated tapered I542/1S52, sealed bearings

kierownica

NS 31.8, 740mm, 30mm rise

gripy

NS Hold Fast Unlocked

hamulce

Alhonga v-brake / Tektro MD-M300 Aries 160mm

kaseta

10T driver

fancuch

PYC P510H, 1spd

korba

Samox 170mm 26+

suport

FSA BSA square taper 68mm

pedaty

NS Nylon

obrecze

Jalco DBX 26", NS Fundamental 26", 32h

piasty

« front: NS 100x9mm bolt-on
o rear: NS 135x10mm single speed,

10T driver

szprychy

Spokes w/14mm nipples

opony

Kenda Small Block 8 26x2.1"

siodetko

Octane One fat seat-post combo sztyca

Octane One fat seat-post combo

Kolor Black, Purple

waga

12,30 kg

rozmiar kota 26"

Cena to 2999 zt. Posiada dwie wersje kolorystyczne



" Roksana Wegiel

15-latka, dla ktérej nie ma rzeczy niemozliwych.

Jej debiutancki singiel "Zyj" w serwisie YouTube wyéwietlono ponad 5 min razy,
a Roksana otrzymata za niego ztotq ptyte podczas gali Bestsellery Empiku 2018.
Drugim singlem byt utwér "Obiecuje", ktdrego teledysk obejrzano ponad 9 min
razy.

Artystka nagrata réwniez singiel "Zatrzymaé chwile" w duecie z Edytq Gorniak
na potrzeby promocji filmu animowanego Hotel Transylwania 3, w ktorym uzyczyta
gtosu postaci Lucy.

Roksana zostata friumfatorka Konkursu Piosenki Eurowizji dla Dzieci 2018
zdobywajac pierwsze, historyczne zwyciestwo dla Polski. Nagranie wystepu,
ktorym zwyciezytla w Junior Eurovision Song Contest oraz teledysk do utworu
"Anyone T Want To Be" bito rekordy popularnosci w serwisie YouTube i facznie
obejrzato je ponad 50 mln oséb. Oprdcz tego piosenka promowata film animowany
"Manu. Badz sobq".

W styczniu 2019 Roksana uzyskata nominacje do nagrody polskiego przemystu
fonograficznego Fryderyk w kategorii Fonograficzny Debiut Roku.

W styczniu 2019 Roksana uzyskata nominacje do nagrody polskiego przemystu
fonograficznego Fryderyk w kategorii Fonograficzny Debiut Roku.

12 kwietnia 2019 roku ukazat sie anglojezyczny singiel "Lay Low", ktéry trafit
réwniez na zagraniczne rynki, a teledysk w ciagu miesiaca przekroczyt 13 milionéw
wyswietlen.

W maju 2019 Roksana pojawita sie w charakterze goscia specjalnego w trakcie 64.
Konkursu Piosenki Eurowizji w Tel Awiwie.

5 czerwca 2019 roku odbyta sie premiera nowego singla "Dobrze jest, jak jest",
ktérego teledysk w 48h osiagnat ponad milion wyswietlen, a utwor zagoscit
na playlistach najwiekszych stacji radiowych w kraju.



Vicki Gabor

Pochodzi z bardzo muzykalnej
rodziny. Urodzita sie w Niemczech,
kilka lat mieszkata w Anglii a teraz
mieszka w Polsce.

Jej pasja i zamitowanie do muzyki - po
raz pierwszy na scenie wystapita w
The Voice Kids, to byto niesamowite
przezycie i doswiadczenie, poznata
tam wielu nowych przyjaciof Niestety
nie wygrata, ale dotarta do finatu! Jej
pierwszy singiel , Time" miat 5 miliony
wyswietlen na YouTube.

W 2019 roku wystapita w Sopocie na "TOP Of The TOP Sopot Festival - Young
Choice Awards". W 2019 roku wzieta udziat w Eurowizji Junior. Jej piosenka
.Superhero” tak sie spodobata, ze wygrata. 2020 zaczyna sie dla niej naprawde
Swietnie - nagrafa piosenke z niesamowitq Kayah, .Ramie w Ramie".

4 wrzesnia 2020 wydata swojq debiutancka ptyte .Getaway (Into My
magination)” ktéra juz pokryta sie ztotem.

Sara James

Sara Egwu-James (ur. 10 czerwca 2008 w Stubicach) -
polska piosenkarka popowa. Zwyciezczyni czwartej
edycji programu The Voice Kids (2021). Reprezentantka
Polski w 19. Konkursie Piosenki Eurowizji dla Dzieci
(2021).

Jest corka Polki i Nigeryjczyka, Arlety Dancewicz

- i Johna Jamesa. Jej ojciec réwniez jest piosenkarzem:
”. / - wystapit w Bitwie na glosy jako cztonek chéru Mezo
i stworzyt duet Loui & James, z ktdrym wystapit m.in. w Dzien dobry TVN.
Ma troje rodzenstwa: Michelle James, Johna Jamesa Juniora oraz Jakuba
Dancewicz.

Uczy sie w szkole podstawowej w O$nie i uczeszcza do szkoty muzycznej I stopnia
w Stubicach, gdzie uczy sie gry na pianinie. Uczeszcza na zajecia wokalne do Edyty
Kregiel w Miejskim Osrodku Kultury w Stubicach.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Nigeria
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bitwa_na_g%C5%82osy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mezo
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Loui_%26_James&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dzie%C5%84_dobry_TVN
https://pl.wikipedia.org/wiki/O%C5%9Bno_Lubuskie

KACIK SPORTOWY
PAULO SOUSA

W ostatnim czasie wybuchta medialna afera zwiqzana z bytym selekcjonerem
Reprezentacji Polski. Paulo Sousa otrzymat propozycje podpisania kontraktu
od brazylijskiego Flamengo. Skuszony perspektywa wiekszego zarobku ztozyt
wypowiedzenie.

Zeby lepiej zobrazowaé catq sytuacje warto wspomnieé, ze trener dopiqt swego
i opuscit naszq reprezentacje trzy miesiqce przed barazami. Wydaje sie to
by¢ niedorzeczne, jednak takie sq fakty.

Polacy wyrazili jasno swojq dezaprobate wobec ignorancji Sousy. Sam Cezary
Kulesza nie szczedzit stow na swoim Twitterze.

Po kilku dniach Portugalczyk zasiadt do negocjacji w celu ustalenia sumy
odszkodowania, jakie bedzie winien Polskiemu Zwiqzkowi Pitki Noznej.
Ostatecznie rozmowy zakonczyty sie pomysinie dla prezesa Kuleszy, ktory byt
w stanie wynegocjowaé tqcznie 3,8 min ztotych od bytego selekcjonera...

HONDA CIVIC TYPE R 2022

Honda, czyli znana japoiiska marka jest czesto kojarzona ze swoim kultowym
Civiciem. Type R to jedna z wersji stworzonych do osiagania lepszych wynikow
na torach. Ostatnia odstona R-ki wysoko zawiesita poprzeczke swojemu nastepcy.
Czy najnowszy Type R zaskoczy?



Nowa odstona CTR-a (Civica Type R) wjedzie na europejskie drogi dopiero nastepnej
zimy. Na zywo bedzie mozna ogladaé prototyp na wystawie w Tokio

od czternastego do szesnastego stycznia. Internauci nie wyrazili swojej aprobaty
na wies¢ o prezentacji prototypu, jednak mimo, ze samochod bedzie zamaskowany
przedstawiciele marki twierdzq, Ze ich goscie i tak wyjdaq ze stoiska zadowoleni.
Odwiedzajacy tokijskq wystawe bedq mogli bowiem zajrze¢ za kulisy powstawania
CTR- a, porozmawiaé z inzynierami i obejrze¢ najnowszy film z testow na torze
Suzuka...

"Poczqtkowo, wedtug plotek Civic Type R miat mie¢ uktad hybrydowy o mocy ok. 400
KM, ale wedtug brytyjskiego Autocar, Honda pozostanie przy tradycyjnym silniku.
Auto prawdopodobnie bedzie miato ulepszonq 2-litrowq jednostke turbo

o mocy przekraczajqcej 300 KM i 400 Nm." - pisze portal trends.com.

Miejmy nadzieje, ze japonska marka uchyli rabka tajemnicy na wystawie w styczniu.
Niewaqtpliwie temat mocy i osiagow w tym przypadku jest najbardziej istotny,
bo przeciez Civic to Civic

Maciej

ZOOLOGIA
SURYKATKI

Surykatka to gatunek drapieznego ssaka z rodziny
mangustowatych. Zyja od dwunastu do czternastu lat. Dorosty
przedstawiciel fego gatunku wazy okoto 730 gram. W Afryce
oraz krajach anglojezycznych znana jest pod nazwg meerkat,
poniewaz ta nazwa zostata btednie zaczerpnieta z jezyka
niderlandzkiego. Surykatka prowadzi dzienny tryb zycia,
zazwyczaj w stadach , ktére liczy maksymalnie trzydziesci
osobnikéw. Ten gatunek ma podwyzszong odpornos¢ na jad -
niektérych skorpiondéw i wezy. Zywia sie one gtéwnie owadami i innymi
bezkregowcami. Surykatki to bardzo tagodne i fatwe do oswo jenia zwierzeta.

Milena
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WARTO PRZECZYTAC

“Czas Zniw" autorstwa
Samanthy Shannon

Tym razem przedstawie Wam “Czas zniw".
Jest to ksiazka fantastyczna.
. Zainteresowatam sie nia z powodu opinii
innych ludzi w Internecie. Historia dzieje
sie w Londynie i Oksfordzie.

Na Swiecie istnieja wszelkiego rodzaju
jasnowidze m.in. zaklinacze dusz, augurzy,
ksiegarze, lodownicy oraz wiele, wiele
innych. Samo to, ze jeste§ jednym
| z wrézbitow jest zdradq dla wszystkich
. zwyktych ludzi. 19-letnia Peige Mahoney
. jest Sniaqcym wedrowcem - jednym
S 'z najrzadszych jasnowidzéw. Pracuje
w kryminalnym podziemiu Sajonu Londyn, w gangu magéw nazwanym Siedem
Pieczeci, by przezyC. Pewnego razu jej zycie wywraca sie do gory nogami. Przez
pewne wydarzenia zostaje wystana do Oksfordu, do kolonii karnej. Wiadze
sprawuja tam pochodzacy z innego $wiata Refaici. Peige chcac odzyskaé wolnosé
musi przystosowal sie do zasad tego miejsca i jej tajemniczego opiekuna
Naczelnika.

Ksiazka byfa ciekawa i bardzo podobat mi sie watek jasnowidzow. Znajdziemy tu
dos¢ dziwny watek romantyczny, ktérego nie jestem fanka, ale wiem, ze wielu
osobom moze sie spodobal. Szczerze mowiac, troche podejrzewatam, ze relacje
miedzy dwoma bohaterami pdjda w te strone. Wolatabym, zeby oni nie byli tak
blisko siebie, ale o oczywiscie tylko moja opinia. Co do gtéwnej bohaterki - uwazam,
Zze byla troche denerwujaca, lecz taki byt prawdopodobnie zamyst autorki.
Najbardziej polubitam Nicka - jednego z cztonkéw gangu, w ktérym pracuje Peige.
Kolejne trzy czesci czekaja juz na mojej pétce. Bardzo chce poznaé dalsze losy
tych bohaterdw, ale na razie wotaja mnie bardzo cicho.

Podsumowujac ksiazka ma ciekawa fabute i jest warta poznania. Bohaterowie sq
w porzadku. "Czas zniw" nie wszystkim sie spodoba, lecz mimo to znajdzie sie
bardzo duzo jej zwolennikéw. Wedtug mnie jest dla osob 13/14+, bo to juz bardziej
“rozbudowana” fantastyka.

Gosia
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Jakub

PRZEPISY KULINARNE

CIASTKA CZEKOLADOWE

SKLADNIKI
e 125 g miekkiego masta
e 100 g cukru
e 1jajko,
e 125 g czekolady gorzkiej
e 150 g maki pszennej, tortowe;|
e 30 g kakao
e 15 g sody
e szczypta soli
e 1 opakowanie cukru wanilinowego

Masto ucieramy z cukrem, dodajemy jajko oraz rozpuszczong w 40°C czekolade.
W drugim naczyniu taczymy make, kakao, sode, szczypte soli oraz cukier
wanilinowy. Suche skfadniki dodajemy do utartej masy i starannie wyrabiamy
ciasto. Rozwatkowujemy je na grubos¢ okoto 0,5 cm i wycinamy kétka o $rednicy
5-6 cm.

Ciasteczka uktadamy na uprzednio przygotowanej blaszce wytozonej papierem
do pieczenia. Ciastka uktadamy w wiekszych odstepach tak, aby podczas wypieku
hie posklejaty sie. Blaszke wstawiamy do hagrzanego do 170°C piekarnika, pieczemy
okoto 20 minut.

11
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CIASTO DYNIOWE

SKLADNIKI

2 SZKLANKI MIAZSZU DYNI (JEDNA SREDNIA DYNIA)

e 2 SZKLANKI MAKI
e 1SZKLANKA DROBNEGO CUKRU DO WYPIEKOW
o 3JAJKA

e 2tYZECZKI CYNAMONU

e 16 6 CUKRU WANILINOWEGO

e 1/2 SZKLANKI OLEJU

e 1LYZECZKA SODY OCZYSZCZONEJ
e GARSC ORZECHOW WHOSKICH

e GARSCE RODZYNEK

Orzechy posiekaj do$é drobno nozem, a rodzynki zalej goraca woda, Jajka ubij
wraz z cukrem na jasna, puszysta mase. Do masy dodawaj partiami make, olej,
cukier wanilinowy, sode i cynamon. Cato$¢ miksuj na $rednich obrotach przez
jakie$ 3 minuty. Dynie umyj i przekrdj, usuh nasiona i wtékna, obierz ze skory
i zetrzyj na tarce o drobnych oczkach lub zblenduj, odciénij nadmiar ptynu.
Nastepnie starty i odsaczony migzsz dyni dodaj do ciasta, dot6z drobno
pokrojone orzechy wioskie i namoczone wczeshiej rodzynki. Cato$é mieszaj
drewniana fyzka, Ciasto z dyni przetéz do wysmarowanej mastem i oprészone;j
butka tartq lub kasza manng formy o Srednicy 23 - 25 cm. Piecz przez ok. 40-50
minut w temperaturze 180 stopni C. Przed uptywem podanego czasu sprawdz
patyczkiem, czy ciasto jest gotowe. Patyczek powinien by¢ suchy. Gotowe ciasto
wyjmij z piekarnika i zostaw do ostygniecia. Ciasto z dyni podaj lekko posypane
cukrem pudrem.

Marta
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MATMY nie trawie Vg \
FIZYKA sie dtawie
CHEMTIA jest nudna
GEOGRAFTA paskudna w4
nad HISTORIA szlocham 4
BIOLOGIE wrecz kocham

nad NIEMIECKIM Slecze ,
przy ANGIELSKIM jecze .
POLSKT olewam

na MUZYCE $piewam.

Co faczy psa z cztowiekiem ?
- Smycz

Facet, ktéry miat wyptynaé w rejs wycieczkowy poszedt
do lekarza i prosi o pomoc w zwiazku z choroba morska,
Lekarz udziela mu porady:

' - O, to proste, musi pan zjes$¢ na czczo 5 duzych

soczystych pomidoréw.
- To pomoze?
- Nie, ale bedzie super wyglada¢ na wodzie.

Jada dwie blondynki samochodem. Staja na $wiattach.

- Jakie fadne to czerwone! - méwi jedna.

- tadne! - popiera druga.

- O! To pomaranczowe tez fadne! - chwali znowu pierwsza.
- O! Tak $liczne!

- A widzisz to piekne zielone? - pyta pierwsza.

- Widze, tez tadne! - méwi druga.

Zapala sie znowu czerwone. Pierwsza méwi:

- To juz widziaty$my! Jedziemy!



\'; , 3 | .A :
Dlaczego modelki myja zeby tylko raz w tygodhiu/

-Bo zeby myje sie po jedzehiu. \ _\’ , \~\
Turysta wybrat sie w géry '/’ 5 ' ‘1[ { o
Po drodze zatrzymat sie przy studni. . B
Widniat na niej napis: STUDNIA BEZ DNA. /| / g §
Turysta wrzucit kamief i nastuchuje... Nic. -

L . : 4
Wrzucit wiekszy kamien... Nic. , /
Wrzucit taki duzy kamien, nastuchuje... Nic. /
Nagle do studni wskoczyta koza. 7
Zdziwit sie wielce, ale ruszyt daléj w géry.
Wracajac napotkat bace przy'studni. B¢ P
Baca pyta: \ L4 -

- Panocku nie widzieliscie mojej kozy?
- Widziatem, wskoczyta do studni.
- Jak to wskoczyta, jak byta do takiego duzego kamienia uwiqzana?!

Przychodzi go$¢ do posredniaka i
pyta:

- Jest jaka$ praca dla mnie?

Pani w okienku usmiecha sie stodko:
- Tak, jest. Prezes Orlenu,
trzysta tysiecy miesiecznie,
stuzbowe Porsche i dom

w Konstancinie.

- Pani zartuje! - méwi facet.

- Tak, ale to pan zaczat.

Policjant do kierowcy:

- Jechat pan ponad 100 km na godzine. Nie przyszto panu do gtowy, ze moze sie
pan zderzyé z innym samochodem? =

- Innym samochodem? Na chodniku?

Kapral zwotat swoja ekipe i pyta sie:

-Kto chce jechaé na zbieranie ziemniakéw?
Zgtosit sie jeden.
- Dobra, ty jedziesz, reszta idzie na piechote.

Monika



